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Цена свободная

Среда, 27 октября – ясно , днём 
+11°С, ночью 0°C 
Четверг, 28 октября – облачно, днём 
+10°С, ночью +4°C
Пятница, 29 октября – облачно, днём 
+12°С, ночью +5°C
Суббота, 30 октября – облачно, днём 
+12°С, ночью +6°C

 ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

В последнее время в сельских посе-
лениях нашего района значительно 
оживилась спортивная жизнь. Бла-
годаря активистам, которые сами 
организуют различные секции, со-
бирают спортивные команды, моти-
вируют и прививают землякам вкус 
к здоровому образу жизни, возника-
ет необходимость открытия трена-
жёрных залов. 

Врамках программы инициативно-
го бюджетирования тренажерный 

зал не так давно открыли в селе Волчья 
Александровка. Совместными усилия-
ми селяне отремонтировали помеще-

ние, а в рамках своего проекта «Кача-
ем село» приобрели беговую дорожку и 
эллиптические тренажеры. Теперь за-
нятия включают в себя целый комплекс 
упражнений, которые помогают укре-
пить мышцы, поддерживать в рабочем 
состоянии органы дыхания и сердечно-
сосудистую систему. Во многом благо-
даря мастеру спорта по армрестлингу, 
чемпиону России и Европы Рустаму Аб-
диеву, спорт в селе находит ещё больше 
сторонников. 

Проект шидловских активистов «Спорт 
в нашей жизни» стал ещё одной возмож-
ностью выиграть грант и привлечь денеж-
ные средства для приобретения спортив-

ного инвентаря и тренажёров, необходи-
мых для полноценных занятий спортом. 

– К нам неоднократно поступали пред-
ложения обустроить в Доме культуры тре-
нажёрный зал. Несмотря на то, что ко-
нец 2019 года был ознаменован откры-
тием после капитального ремонта спор-
тивного зала, людям старшего поколения 
в нём порой не хватало места и спортив-
ного оборудования. Купленные за гран-
товые деньги новый теннисный стол, во-
рота для мини-футбола, шведские стен-
ки и другой инвентарь мы расположили 
в спортивном зале, где активно занимает-
ся наше молодое поколение. А для участ-
ников клуба пожилых оптимистов при-
обрели современные тренажёры и уста-
новили в полуподвальном помещении, 
где своими силами провели косметиче-
ский ремонт, – говорит глава админист-
рации Шидловского сельского поселения 
И.И. Гавриленко.

– Для нас занятия спортом – это ра-
дость как для тела, так и для души. Посе-
щая занятия, мы общаемся, обсуждаем по-
следние новости и занимаемся спортом с 
не меньшим азартом, чем молодежь. Осо-
бенно сейчас, когда огородные работы  по-
зади и нет такой физической нагрузки,– 
добавляют активисты. – Мы называем себя 
«пожилыми оптимистами» и так же име-
нуем свой клуб. В небольшой уютный тре-
нажерный зал к нам может прийти любой 
желающий. 

Пожелаем  клубу  пожилых оптимистов 
активного долголетия: вносите в осень 
своей жизни разнообразие, заряжайтесь 
позитивом и поддерживайте здоровый 
образ жизни.  

Анна ШЕВЧЕНКО
Фото автора.

ПОД ЗАЩИТОЙ «СПУТНИКА V»

БЮДЖЕТ 2022 ГОДА 
В правительстве Белгородской обла-
сти утвердили проект регионального 
бюджета на 2022 год, а также финан-
совые планы на 2023 и 2024 годы.

Так, планируется увеличить расходные 
обязательства социального характера. До-
полнительные средства направят на уве-
личение оплаты труда, модернизацию во-
допроводных сетей, капитальный ремонт 
многоквартирных домов, а также на про-
грамму инициативного бюджетирования 
«Решаем вместе».

– У нас очень амбициозные планы на 
2022 год. Мы ориентируемся, в первую оче-
редь, на улучшение качества жизни людей. 
Рекордное финансирование получат жилищ-
ные программы, программы капитального 
ремонта социальных объектов: школ, боль-
ниц, стадионов», – подчеркнул Вячеслав 
Гладков.

После принятия общероссийского бюд-
жета будут скорректированы показатели по 
федеральным субсидиям. Губернатор пору-
чил обеспечить максимальное участие ре-
гиона во всех проектах и программах.

– Один из главных показателей рабо-
ты заместителей Губернатора – привлече-
ние федеральных средств в регион. В стра-
не действует огромное количество феде-
ральных программ софинансирования. 
Всё, что необходимо сделать – выйти из 
своего удобного кабинета, съездить в про-
фильное министерство и добиться привле-
чения средств, – сказал Губернатор Белго-
родской области.

В 2022 году расходы на приобретение не-
обходимых лекарственных препаратов для 
льготного обеспечения составят 2,8 млрд 
рублей. Это почти в 1,5 раза больше уров-
ня 2021 года. Эти меры позволят в полном 
объеме обеспечить потребность льготных 
категорий граждан.

– Впервые в Белгородской области 
льготное лекарственное обеспечение пол-
ностью профинансировано средствами фе-
дерального и областного бюджета. Теперь 
наша задача – улучшить систему получения 
льготных лекарств. Каждый препарат дол-
жен доходить до пациентов, никто не дол-
жен бегать месяцами по аптекам, – отме-
тил глава региона.

Особое значение в социальной политике 
заняли расходы на оказание государствен-
ной помощи. Например, социальный кон-
тракт помогает гражданам, попавшим в не-
простую жизненную ситуацию, получить хо-
рошую работу, запустить собственный биз-
нес, развивать личное подсобное хозяйст-
во, пройти профессиональное обучение или 
повысить свою квалификацию.

– Мы реализовали все средства, выде-
ленные на социальный контракт в 2021 го-
ду. Наши органы социальной защиты про-
вели качественную адресную работу с на-
селением. Соцконтракт – это эффектив-
ная мера поддержки наших жителей. Мы 
уже сейчас видим наглядный результат. На 
следующий год мы получим почти в 2 раза 
больше средств на реализацию этой про-
граммы.  Необходимо уже сейчас возобнов-
лять работу по информированию граждан 
о возможностях социального контракта, – 
поручил Вячеслав Гладков.

ИНИЦИАТИВЫ РЕАЛИЗОВАНЫ!

Что препятствовало принятию реше-
ния о вакцинации, и почему председа-
тель ТОСа «Феникс» п. Пятницкое Н.В. 
Пономарева сделала прививку лишь 
спустя полгода после начала массовой 
вакцинации, она рассказала нашему 
корреспонденту.

– Хорошо помню то время, когда коро-
навирус только пришёл в нашу жизнь. В по-
селке Пятницкое, да и в стране в целом, тог-
да еще никто не болел. На федеральных ка-
налах, при постоянном озвучивании ми-
ровой статистики говорили, что болезнь 
очень опасна. Стали выявлять заболевших 
по стране, а наши  «эксперты» в социаль-
ных сетях твердили, что это политический 
ход, живите спокойно и ничего не бойтесь. 

Когда лучшие научные институты Рос-
сии изобрели вакцину, я, как и многие мо-
лодые люди, была настроена против вак-
цинации. Чего опасалась, не знаю. Навер-
ное, столкнуться с чем-то до конца не ис-
пытанным. Даже когда мои родные забо-
лели:  мама тяжело перенесла коронави-

рус, бабушка получила серьезные ослож-
нения на суставы, я по-прежнему и сама 
не решалась вакцинироваться, и мужа от-
говаривала. Пока на одном из тосовских 
собраний из уст медработника не услыша-
ла достоверной информации,  о том, что 
от самой вакцины заразиться, а уж тем бо-
лее умереть нельзя, потому что она несёт 
только элементы, формирующие защиту. 
И побочные эффекты, о которых опять же 
пестрели социальные сети, связаны не с 
действием вируса, а с выработкой имму-
нитета к нему.

Каждый кашляющий рядом человек 
стал вызывать тревогу, а так как я рабо-
таю в страховом агентстве и общаюсь с 
большим количеством людей, навредить 
им, уж точно, не хотела. На вакцинацию 
пошла  вместе с супругом. Сейчас  болезнь 
прогрессирует даже у детей. Я верю, что 
наша семья под надежной защитой «Спут-
ника V» . Вакцина получила мировое при-
знание, а тормозят её использование, тем 
самым увеличивая вспышки заболеваемо-
сти, только те, кто не верит в её эффектив-

ность и не думает ни о себе, ни об окружа-
ющих людях. При таком отношении мы 
никогда не победим коварную болезнь. 

Анна ГАПЕШКИНА 
Фото автора.



2
Вторник, 26 октября 2021 г.Красный Октябрь, № 86 (112922)

ОБЩЕСТВО

29 октября с 15 до 17 часов в 
Общественной приёмной Воло-
коновского местного  отделения 
партии «Единая Россия»(п. Воло-
коновка, ул. Ленина, д. 60, 1 этаж) 
приём граждан будет проводить 
Алексей Вячеславович Красов-
ский  – депутат Белгородской об-
ластной Думы VII созыва. Пред-
варительная запись по телефо-
ну 8 (47235) 5-10-45.

В соответствии с Поста-
новлением Губернатора Бел-
городской области № 128 от 
14.10.2021 г. и рекомендацией 
Роспотребнадзора приём будет 
осуществляться при наличии: 
QR-кода, справки, подтвержда-
ющей, что гражданин перенёс 
новую коронавирусную инфек-
цию, либо о наличии отрица-
тельного результата.

Способы подачи обраще-
ний: почтой России по адресу: 
309650, Белгородская область, 
Волоконовский район, посёлок 
Волоконовка, ул. Ленина, 60, и с 
помощью электронной почты 
(ervolokonovka@mail.ru)

В законодательство внесены 
изменения, предоставляющие 
гражданам-должникам пра-
во на сохранение дохода в раз-
мере величины прожиточного 
минимума.

Соответствующие изменения вне-
сены в ст. 446 Гражданского процес-
суального кодекса РФ и в Федераль-
ный закон от 02.10.2007 г. №229-ФЗ 
«Об исполнительном производстве». 

В соответствии с ними, у гра-
жданина-должника появится пра-
во на обращение в подразделение 
судебных приставов, в котором 
возбуждено или уже ведется ис-
полнительное производство, с за-
явлением о сохранении зарплаты 
и иных доходов ежемесячно в раз-
мере прожиточного минимума при 
обращении взыскания на его дохо-
ды. Помимо заявления, гражданин 
должен будет предоставить доку-
менты, подтверждающие наличие 
ежемесячного дохода, а также све-
дения о его источниках.

Установлены требования к фор-
ме заявления: в нём необходимо бу-
дет указать фамилию, имя, отчест-
во, гражданство, реквизиты доку-
мента, удостоверяющего личность, 
место жительства или место пре-
бывания, номер контактного теле-
фона; реквизиты открытого в бан-
ке или иной кредитной организа-
ции банковского счета, на котором 
необходимо сохранять зарплату и 
иные доходы ежемесячно в разме-
ре прожиточного минимума; наи-
менование и адрес банка или иной 
кредитной организации, обслужи-
вающей банковский счет, реквизи-
ты которого указаны в заявлении.

Но есть и исключения: ограни-
чение размера удержания не будет 
применяться по исполнительным 
документам, содержащим требова-
ния о взыскании алиментов, о воз-
мещении вреда, причинённого здо-
ровью, о возмещении вреда в свя-
зи со смертью кормильца, о возме-
щении ущерба, причиненного пре-
ступлением. Изменения вступят в 
силу 1 февраля 2022 года.

Е. ЕРМОЛЕНКО,
прокурор  Волоконовского района, 

старший советник юстиции 

ПРОКУРОР 
РАЗЪЯСНЯЕТ

70 ЧЕЛОВЕК – 
ЕЖЕДНЕВНО

В настоящее время в воло-
коновском прививочном 

кабинете ежедневно вакцини-
руются от коронавируса око-
ло 70 человек. Большая часть 
из них приходят на ревакцина-
цию. Примерно одну треть со-
ставляют люди, пришедшие на 
прививку впервые. Кто-то из 
впервые прививающихся пе-
ренёс болезнь и пришёл спу-
стя положенные шесть месяцев 
после заболевания. Кто-то от-
бросил свой скептицизм отно-
сительно пандемии, видя, как 
болеют или, хуже того, умира-
ют родственники, друзья, зна-
комые и соседи.

– Люди, зачастую, прихо-
дят целыми улицами. Это мож-
но пронаблюдать по регистра-
ционному журналу, где фиксиру-
ется адрес проживания челове-
ка, пришедшего вакцинировать-
ся, – отметила главная медицин-
ская сестра Волоконовской ЦРБ 
Оксана Вячеславовна Будько.

Прежде чем отправиться на 
прививку, человек задаётся ря-
дом вопросов, ответы на кото-
рые желает узнать в регистрату-
ре поликлиники. Сейчас, в пери-
од эпидемии простудных забо-
леваний, дозвониться туда быва-
ет непросто. На линии практиче-
ски беспрерывно пациенты, же-
лающие записаться на приём 
или вызвать врача на дом. По-
этому мы попросили О.В. Будь-
ко ответить на самые популяр-
ные из них.

– Нужно ли записываться?
– Записываться не нужно. 

Приём желающих вакциниро-
ваться проводится в режиме жи-
вой очереди.

– Что нужно иметь при 
себе?

– При себе необходимо иметь 
паспорт, полис, СНИЛС. Реги-
стратор записывает все ваши 
данные, а вы заполняете «Со-
гласие на прививку» и, дождав-
шись своей очереди в холле для 
ожидания, отправляетесь снача-
ла к врачу, а затем, в случае от-
сутствия противопоказаний, на 
прививку.

– Как работает прививоч-
ный кабинет?

– В настоящее время приви-
вочный кабинет ждёт всех же-
лающих с понедельника по пят-
ницу – с 8  до 16 часов, а также 
в субботу – с 8 до 14 часов. Ука-
занное время выбрано в связи с 
возросшей нагрузкой на меди-
цинский персонал, связанной с 
болезнью коллег и статистикой 
обращаемости в прививочный 
пункт.

– Какие вакцины имеются 
в наличии?

– Сейчас районная больница 
обеспечена двухкомпонентны-
ми вакцинами: «Спутник V» и 
«ЭпиВакКорона», а также одно-
компонентной вакциной «Спут-
ник Лайт».

– Можно ли выбрать вак-
цину самому, и какой из них 
отдать предпочтение?

– Данный вопрос необходи-
мо обсудить на месте с врачом, 
который будет проводить пред-
варительный медосмотр. В за-
висимости от вашего возраста, 
наличия хронических заболе-
ваний и других противопока-
заний, он не только принимает 
решение о возможности вакци-
нации, но и порекомендует тот 
или иной препарат.

– Какие имеются противо-
показания?

– Они всё те же. Это – гипер-
чувствительность к какому-ли-
бо компоненту вакцины «Спут-
ник V» или другой вакцины, со-
держащей аналогичные компо-
ненты (это выясняет врач в при-
вивочном кабинете при осмотре 
и опросе пациента перед вакци-
нацией), тяжелые аллергиче-
ские реакции в анамнезе (к ним 
относятся: отек Квинке, анафи-
лактический шок); острые ин-
фекционные и неинфекцион-
ные заболевания – вакцина-
ция проводится через 2-4 не-
дели после выздоровления; бе-

ременность и период грудного 
вскармливания, а также возраст 
до 18 лет. При обострении хро-
нических заболеваний вакцина-
ция проводится через 2-4 неде-
ли после наступления ремиссии.  

– Какие могут быть побоч-
ные действия? 

– Человек может ощущать в 
течение одного-двух дней лёг-
кие симптомы, как при ОРВИ, 
местная реакция – небольшое 
покраснение и боль в месте 
введения препарата. Отдалён-
ных осложнений от предыду-
щей вакцинации до настояще-
го времени в нашем районе не 
было зарегистрировано.

– Где расположен приви-
вочный кабинет?

– Прививочный кабинет нахо-
дится на втором этаже корпуса, 
следующего за зданием поликли-
ники. Пройти в него можно через 
центральный вход поликлиники, 
обойдя регистратуру слева, прой-
дя мимо рентгенкабинета в сто-
рону лаборатории и поднявшись 
на второй этаж.  Либо через улицу, 
зайдя непосредственно в корпус. 
Потеряться сложно. По всему пу-
ти (неважно, какой вы выберете) 
есть маршрутизаторы – плакаты, 
указывающие направление к ка-
бинету вакцинации.

Наталья КОЛОМЫЦ
Фото автора.

Активность волоконовцев, желающих сделать при-
вивку от Covid-19, значительно возросла. Возможно, 
это связано с тем, что люди стали больше доверять 
вакцине, разработанной российскими учёными, или с 
введением с 14 октября обязательных QR-кодов при 
посещении общественных мест.
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25 сентября в физкуль-
турно-оздоровитель-
ном комплексе «Олим-
пийский» п. Волоконов-
ка прошел девятый тур-
нир памяти председате-
ля Волоконовского шах-
матного клуба М.Б. Ка-
кало. 

Михаил Борисович Ка-
кало руководил клу-

бом с 1992 года, занимался 
обучением школьников игре 
в шахматы, защищал честь 

района на областных и меж-
районных соревнованиях.

Для участия в турнире 
прибыли любители шахмат 
из Алексеевского, Валуйско-
го, Волоконовского, Красно-
гвардейского, Новоосколь-
ского и Шебекинского рай-
онов – всего 30 участников.

Шахматистов поздравила 
заместитель главы админи-
страции района по социаль-
ной политике Г.Н. Часовская  
и пожелала честной спортив-
ной борьбы и победы каждо-

му. Главный судья А.П. Ан-
дриянов ознакомил участ-
ников с регламентом турни-
ра, который проходил в семь 
туров по швейцарской систе-
ме, с контролем времени по 
15 минут на партию. Секре-
тарь турнира С.В. Гончарук  
(г. Новый Оскол) огласил ре-
зультаты жеребьевки, и в за-
ле развернулись поединки 
на черно-белых полях. По-
сле пяти туров, единствен-
ным участником, одержав-
шим все победы, был Арсен 
Мартиросян из Алексеевки, 
но в шестом туре он проиг-
рал Дмитрию Козлову из По-
кровки.

Перед заключительным 
туром у Дмитрия Козлова и 
Арсена Мартиросяна стало 
по 5 очков. Одинаковое ко-
личество очков – по 4,5, име-
ли С.И. Фетисов из Бирюча, 
В.Ф. Драницын (г. Алексеев-
ка), А.А. Толмачев (г. Валуй-
ки), И.Р. Сумароков (г. Шебе-
кино), А.Г. Лозенко из Крас-
ногвардейского района.

Результаты последнего 
тура с участием лидеров: С. 
Фетисов выиграл у Д. Козло-
ва; Сумароков победил Ло-

зенко, Мартиросян – Дра-
ницына, а Толмачев усту-
пил Остахову (с. Тишанка). 
В итоге победителем турни-
ра стал А. Мартиросян, на-
бравший шесть очков из се-
ми; второе место – у С.И. Фе-
тисова, на третьем – И.Р. Су-
мароков (у обоих – 5,5 очка). 
Места определялись по таб-
лице коэффициентов. Шах-
матистам были вручены По-
четные грамоты, медали и 
ценные призы.

В пяти поощрительных 
номинациях лучшими ста-
ли: Данила Грунин из Ново-
го Оскола, получивший приз 
«За волю к победе»; «Луч-
ший результат среди жен-
щин» показала Елизавета 
Кириченко из Алексеевки; 
«За лучший результат сре-
ди школьников» награждён 
Никита Трубников из Валу-
ек; приз «За лучший резуль-
тат среди волокончан» по-
лучил Д.А. Козлов, набрав-
ший 5 очков; в номинации 
«За лучший результат сре-
ди возрастных участников» 
(старше 70 лет) победил В.Ф. 
Драницын.

А. АНДРИЯНОВ

10 октября в городе Белгороде, в но-
вом шикарном сооружении «Белго-
род Арена», прошел фестиваль сило-
вых видов спорта «Колизей».

В масштабных соревнованиях по ги-
ревому спорту, жиму штанги лёжа, 

народному жиму, подъёму штанги на би-
цепс, бодибилдингу и армрестлингу при-
няли участие команды из Москвы, Санкт-
Петербурга, Воронежа, Курска, Липецка, 
Беларуси и Украины. В итоге, он получил 
статус международного. Были организо-
ваны сектора по видам спорта, где поми-
мо состязаний проводились мастер-клас-
сы. Специалисты медицины проводили 
экспресс-анализы по выбору вида спор-
та для всех желающих, также всем на бес-
платной основе предлагались специализи-
рованные продукты, спортивное питание, 
коктейли здоровья. Во время торжествен-
ного открытия фестиваля состоялось на-
граждение спортсменов, которые в соста-
ве сборной России выступали на Европей-
ских, Мировых первенствах, чемпионатах 
и стали победителями.

В числе награжденных заслуженные ма-
стера спорта России по гиревому спорту:  

15-кратный чемпион России, 15-кратный 
чемпион Европы и 15-кратный чемпион 
мира, главный тренер Белгородской обла-
сти Сергей Васильевич Меркулин, ше-
стикратный чемпион Европы и Мира Иван 
Беляев.

Открыл соревнование и пожелал всем 
удачи президент Федерации по бодибил-
дингу России Александр Вишневский из 
г. Москвы. 

В соревнованиях по гиревому спорту 
прияли участие более 200 спортсменов. Ат-
леты соревновались в упражнении  триат-
лона, девушки – в рывке с гирями весом 8, 
12, 16, 24 и 32 кг. Триатлон – это новая дис-
циплина, где юноши и мужчины две ми-
нуты  толкают гири длинным циклом, за-
тем одну минуту отдыхают, не покидая со-
ревновательный помост; потом 2 минуты 
классический толчок, и снова – одна ми-
нута отдыха и две минуты рывок. Резуль-
таты трёх упражнений складываются, и 
определяется победитель в каждой весо-
вой категории.

У девушек в упражнении рывок бронзо-
вые медали выиграли Вероника Прибы-
лова (тренер А. Данилов), Ирина Яцюк 

(тренер Е. Осадчий), серебряная медаль 
была вручена Дарье Коваленко (трене-
ры А. Данилов и И. Шаповалов). У юношей 
и мужчин в упорной борьбе с именитыми 
гиревиками – чемпионом России, Евро-
пы и Мира, мастером спорта Д. Волосов-
цевым, чемпионом России и Европы среди 
юниоров, мастером спорта А. Мальцевым 
и еще тремя мастерами спорта, наш Да-
нила Спесивцев, которому исполнилось 
18 лет, выиграл бронзовую медаль, рабо-
тая с гирями весом 32 кг. В сумме троебо-
рья он набрал 83 очка, уступив победите-
лю – нашему знаменитому земляку Дмит-
рию Волосовцеву, 17 очков! С чем Дмит-
рий его искренне поздравил и пожелал 
новых рекордов и достижений (тренер А. 
Кривоконь).

У младших юношей серебро выиграл 
Дмитрий Гончаренко. Тринадцатилет-
ний спортсмен работал с гирями весом 
16 кг и набрал 114 очков (тренер А. Кри-
воконь).

При подведении итогов отдельных по-
здравлений удостоился Данила Спесив-
цев, который в 2019 году установил ре-
корд в упражнении рывок гири весом 16 

кг в возрастной группе «Младшие юно-
ши возрастом 14-16 лет». Его результат – 
285 подъемов. Это новый рекорд района, 
области, России, Европы и Мира. 20 сен-
тября Данила в возрастной группе «Стар-
шие юноши возрастом 17-18 лет» снова 
отличился, установив рекорд района, об-
ласти, России, Европы и Мира в рывке ги-
ри весом 24 кг. За 10 минут соревнова-
тельного регламента он показал резуль-
тат 272 подъёма! Прежний рекорд, уста-
новленный спортсменом из города Киро-
ва, равнялся 256 подъемам. Рекорд при-
знан неофициальным, но соперник Да-
нилы Спесивцева крайне обеспокоен тем, 
что гиревик из глубинки так уверенно 
прогрессирует. 

Мы искренне поздравляем спортсмена 
с таким высоким достижением и желаем 
ему на ближайших соревнованиях выпол-
нить в классическом двоеборье с гирями 
весом 32 кг норматив кандидата в масте-
ра спорта России (тренеры А. Кривоконь 
и М. Поляков).

А. КРИВОКОНЬ, 
тренер-преподаватель отделения 

гиревого спорта ДЮСШ п. Волоконовка

Волоконовцы приняли участие в чемпионате 
по футболу среди любительских команд 40+

Волоконовская команда «Оскол» приняла учас-
тие в Открытом чемпионате города Белгорода по 
футболу среди любительских команд 40+. Он прохо-
дил в несколько этапов с 26 сентября по 17 октября. 

По итогам прошедших матчей финального этапа 
третье место – у наших футболистов. Участников 
наградили кубком, грамотой и медалями. Лучшим 
игроком был признан наш футболист Юрий Смолен-
ский. Президент БРОО «Федерация футбола» Денис 
Шпилёв вручил ему грамоту и специальный приз 
оргкомитета.

*   *   *

В конце сентября  в Волоконовской детско-
юношеской спортивной школе впервые про-
ходили тестирование самые юные участники 
движения Комплекса  ВФСК ГТО.

В нём участвовали воспитанники детского  са-
да  № 2 «Сказка» и детского сада комбинированно-
го вида № 1 «Березка».

Испытания проходили по следующим видам: бег 
на 30 м, смешанное передвижение на 1000 м, подтя-
гивание на низкой перекладине, сгибание и разгиба-
ние рук в упоре лежа на полу, наклон вперед, прыжок 
в длину с места и метание теннисного мяча в цель.

С дошкольного возраста у детей важно воспиты-
вать любовь к занятиям физическими упражнения-
ми и интерес к спорту. Уже с шести лет можно реги-
стрироваться в системе и выполнять тесты по I сту-
пени. Все участники с большим интересом и стара-
нием выполняли тесты и показали хорошие резуль-
таты, выполнив испыта ния на знаки отличия ГТО. 

Отдел физической культуры и спорта

Поединки на чёрно-белых полях

Фестиваль силовых видов спорта

НОВОСТИ СПОРТА
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